...................QEQUILIBRIO CIRCULAR

EQUIPAMIENTO DEPORTIVO Ref.: 1S-6G16
Revision: n°2

DESCRIPCION

Fabricado en madera de pino fratada en autoclave con sales CBK, formado
por dos postes de 200cm de longitud, dispuestos verticalmente en el centro
de dos circulos formados por postes verticales de distinta altura, separados

— — entre ellos 60cm aproximadamente.

OBJETIVOS
160 * Desarrollarla coordinaciony el equiliorio
! 500 DESARROLLO
B ﬂ 0. 30 ﬂ T B { * Subidos a uno de los postes pequenos y apoyados sobre el poste central, ir
f 025 pasando de soporte en soporte evitando el caer de los mismos.
185 * Como segundo grado de dificultad, puede realizarse el ejercicio sin
O O apoyarse en el poste central.
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