
POSTE CINTURA Z IG -ZAG

EQUIPAMIENTO DEPORTIVO Ref.: IS-6G04
Revisión: nº2

DESCRIPCIÓN

OBJETIVOS

DESARROLLO

Fabricado en madera de pino tratada en autoclave con sales CBK, formado

por postes verticales.

* Trabajar la coordinación y la velocidad.

* Movimientos en zigzaz, incrementando la velocidad.
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